
Descriptif de Formation

Français langue étrangère
Niveau A1

Durée de la formation: 120 heures

Pré-requis: aucun



Objectif:

Introduire les bases de la langue française aux débutants.

Indicateurs de résultats:

​ Capacité à saluer et à se présenter de manière simple.
​ Compréhension et utilisation de mots et expressions de base (nombres,

couleurs, jours de la semaine, etc.).
​ Capacité à se débrouiller dans des situations de la vie quotidienne simples

(faire des achats, demander des directions, etc.).
​ Compréhension orale et écrite de messages simples et courts.
​ Production écrite de phrases simples et courtes.



Programme du cours A1:

​ Module 1 : Les Bases du Français
​ (Unités 1-3 Méthode Inspire 1)

○ Alphabet et prononciation.
○ Salutations et présentations.
○ Les nombres et les expressions de la quantité.
○ Les articles définis et indéfinis.
○ Les verbes réguliers au présent.

​ Module 2 : La Vie Quotidienne
​ (Unités 4-5 Méthode Inspire 1)

○ Les courses et les achats.
○ Les transports et les indications.
○ La description de la routine quotidienne.
○ Les expressions temporelles (hier, aujourd'hui, demain).
○ Les verbes pronominaux au présent.

​ Module 3 : La Vie Sociale et Professionnelle
​ (Unités 6-8 Méthode Inspire 1)

○ Les conversations téléphoniques.
○ La rédaction d'e-mails professionnels.
○ Les interactions sociales (invitations, demandes de service, etc.).
○ Les expressions de politesse et de gratitude.
○ Les verbes irréguliers au présent.



Modalités d’évaluation:

Évaluations Formatives :

Des évaluations régulières seront menées tout au long du cours pour mesurer la
progression de chaque étudiant. Les évaluations comprendront des tests écrits, des
exercices oraux et des interactions en classe: Tests d’unité (Méthode Inspire 1),
bilans par points grammaticaux (Zexperts FLE A1) et bilans Grammaire progressive
Débutant, examens blancs DELF niveau A1


